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APRESENTACAO

Em um mundo cada vez mais interconectado, no qual os desafios de saude ultrapassam
fronteiras geograficas e disciplinares, o "Congresso Internacional e Interdisciplinar em Saude"
emerge como um farol de conhecimento e colaboracdo. O evento reuniu diversas areas,
buscando incentivar a criagao de ideias inovadoras e a discussao de solugdes para os complexos
problemas do cuidado em satde, abrangendo, desse modo, conhecimentos nas areas de
Medicina, Psicologia, Nutricdo, Enfermagem, Fisioterapia, Farmécia e Educacao Fisica.

O caréter interdisciplinar do congresso, focado nas inova¢des do cuidado em satde, ¢
apresentado nesta publicacdo especial da Revista Tema por meio de artigos que representam
um intercambio de experiéncias profissionais e produgdes cientificas. O compartilhamento
destes artigos contribui para um corpo crescente de conhecimentos que se conectam com
politicas de saude, praticas clinicas e estratégias de prevencao e promoc¢ao da saude.

Na 4rea de Psicologia destaca-se o texto A ATUACAO DA PSICOLOGIA NO
CONTEXTO DE HOSPITAL MATERNIDADE, revisdo de literatura orientada pela doutora

Giselli Lucy Souza Silva, o qual apresenta uma perspectiva de atuagdo profissional voltada a
uma area emergente, a psicologia perinatal, abordando a importancia destes profissionais no
que se refere ao cuidado com a gestante e ao lidar com os atravessamentos que envolvem a
familia e a equipe.

Nessa perspectiva, que considera fatores comportamentais como varidveis
fundamentais quando se trata de saude integral, damos destaque aos seguintes textos:
ASSOCIACAO ENTRE CINESIOFOBIA E A ANSIEDADE EM PACIENTES COM
DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR E DOR OROFACIAL, desenvolvido por um grupo
de pesquisadores de Odontologia sob orientagdo do professor José Eraldo Viana Ferreira,
enquanto estudo transversal de carater quantitativo, no qual se destaca que os pacientes com a
referida disfuncdo possuem forte associagdo com a ansiedade e cinesiofobia; e, FATORES
ASSOCIADOS AO USO DE CIGARRO ELETRONICO EM ESTUDANTES
UNIVERSITARIOS, revisio integrativa realizada por pesquisadores da 4rea de Medicina sob
orientacdo da professora Roumayne Fernandes Vieira Andrade, visando identificar fatores
sociais, economicos e culturais associados ao uso do referido cigarro por jovens universitarios.

Também presentes neste dossi€ temos os artigos a seguir:

EFEITO DA POTENCIACAO POS-ATIVACAO NO DESEMPENHO DO SALTO
VERTICAL EM PRATICANTES DE TREINAMENTO RESISTIDO, em que Maria Luisa
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Falcao de Freitas Nobrega e colaboradores buscaram comparar o efeito da PPA nos exercicios
half squat vs squat jump no desempenho do salto vertical em praticantes de treinamento
resistido.

ESTUDO DAS PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS PARA OS DISTURBIOS
DO SONO: UMA REVISAO INTEGRATIVA, onde Lara Maria de Farias Rodrigues e
colaboradores, investigaram as plantas recomendadas por especialistas tradicionais (raizeiros)
para tratar disturbios do sono e estabelecer uma conexao entre o conhecimento popular e o
cientifico por meio de uma revisao da literatura.

FATORES GENETICOS E EPIGENETICOS ASSOCIADOS A OBESIDADE
INFANTIL, no qual Simone Silva dos Santos Lopes e colaboradores, realizaram uma revisao
sistematica dos fatores genéticos e epigenéticos associados a obesidade pediatrica. Os artigos
pesquisados estavam entre os anos de 2017 a 2023, relatando uma relagao direta dos principais
genes relacionados a obesidade infantil, bem como os principais mecanismos de regulagao
epigenética destes genes associados a doenca.

RESPONSABILIDADE COMPARTILHADA: RELATO DA ATUACAO NO
DESCARTE CONSCIENTE DE MEDICAMENTOS DE UM GRUPO DE ESTUDO NA
CIDADE DE CAMPINA GRANDE — PARAIBA — BRASIL, no qual a pesquisadora Larissa

Alves Barros e colaboradores, relatam a importancia do Grupo de Estudo em Medicamentos e
o trabalho que os mesmos realizam promovendo a conscientizacdo do descarte de
medicamentos com um olhar voltado aos perigos que este pode causar a saide, ambiente e
sociedade.

REVESTIMENTOS COMESTIVEIS EM FRUTAS CONTENDO EXTRATOS
VEGETAIS DE MELISSA OFFICINALIS E CAMELLIA SINENSIS: ATIVIDADE
ANTIOXIDANTE E ANTIFUNGICA, escrito por Denilson Leal Rocha e colaboradores, que
desenvolveram um revestimento para aumentar a vida de prateleira de frutas associando este
efeito ao potencial antioxidante dos extratos da Melissa officinalis e da Camellia sinensis, como
também pela diminui¢do da contaminagdo por fungos observada por testes.

COBERTURA POPULACIONAL DE ODONTOGERIATRAS NO BRASIL,
desenvolvido pelo grupo de pesquisadores de odontologia orientado pelo professor Erick Téssio
Barbosa Neves, como resultante de uma pesquisa que objetivou avaliar a cobertura de
odontogeriatras em relagdo a populagdo idosa total no Brasil, contando com uma abordagem
quantitativa que utilizou dados secundarios do ultimo Censo Demografico realizado pelo IBGE

em 2010 e do Conselho Federal de Odontologia (CFO).
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS PARASITOSES INTESTINAIS NO BRASIL,
revisdo de literatura orientada pela doutora Maine Virginia Alves Confessor, que teve como
objetivo analisar o perfil epidemioldgico das parasitoses intestinais no Brasil, com o intuito de
servir como base informativa tanto para a populacdo quanto para institui¢des governamentais
para que medidas sejam tomadas, o que reforca a importancia de estudos de revisdo de literatura
como este.

Por fim, temos o artigo intitulado a UTILIZACAO DE TECNOLOGIAS DE
SOFTWARES QUE SUBSIDIAM O CUIDADO DE ENFERMAGEM, desenvolvido pelas
doutoras Renata Clemente dos Santos Rodrigues, Ana Marcia Nobrega Dantas e sua equipe,
objetivando identificar na literatura o uso de tecnologias de softwares que subsidiam o cuidado

de enfermagem, utilizando-se como método a revisao integrativa.

A comissao cientifica

Adriano de Sousa Barros

Conceigao de Maria Moita Machado de Carvalho

Mayra da Silva Cavalcanti

Revista Eletronica do Centro Universitdrio UNIFACISA.




