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A SUPERLOTACAO CARCERARIA BRASILEIRA: E AS DIFICULDADES
ENFRENTADO PELOS DETENTOS NA CONTEMPORANEIDADE

Nycolas Araujo Crispiniano?

Waléria Medeiros Lima?

RESUMO

O presente trabalho analisou a superlotacdo carceraria brasileira e as dificuldades
enfrentadas pelos detentos na contemporaneidade. Vale destacar os numeros
alarmantes no que diz respeito aos detentos. O problema infraestrutura também ¢é algo
que é muito demandado quando se fala em superlotagdo, tendo em vista que a
infraestrutura penitenciaria do Brasil ndo tem capacidade ou condicbes para
comportar tamanha populagao presa. . Assim indagou-se: Quais as consequéncias da
superlotacdo nas penitenciarias brasileiras e os transtornos causados pela falta de
investimentos publicos? Quais séo o0s prejuizos para os detentos terem seus direitos
positivados, mas nao sado aplicados de forma expressa? A pesquisa realizada foi
classificada como estudo exploratério, visto que, o objetivo do trabalho foi
proporcionar maior conhecimento juntamente com o problema, para assim tornar mais
explicito. Para atingir os objetivos deste estudo, realizou uma reviséao bibliografica,
com pesquisa de tipo qualitativo. O presente artigo abordou a evolugao histérica deste
sistema, analisando o que mudou desde sua origem, bem como quais Sdo0 0s
problemas enfrentados pela superlotagao da populacao carceraria no Brasil. Buscou-
se também abordar conceito e finalidade da pena que tem o principal objetivo manter
0 ordenamento e posicdo juridica diante a sociedade brasileira, pena privativa de
liberdade, tendo o proposito de aproximar a sociedade dos direitos do preso, previsto

em lei, e possibilitar uma mobilizacéo para sua garantia os direitos nao positivados de
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forma congruente e ressocializacédo do preso na sociedade. Bem como os efeitos da
morosidade do sistema judicial brasileiro.
Palavras-chaves: Superlotacdo. Sistema Carcerario. Finalidade da Pena.

Ressocializagio.

ABSTRACT

This paper analyzed Brazilian prison overcrowding and the difficulties faced by inmates
today. It is worth highlighting the alarming numbers of inmates. The infrastructure
problem is also something that comes up a lot when talking about overcrowding, given
that Brazil's prison infrastructure does not have the capacity or conditions to hold such
a large population. The aim of this article was to look at the historical evolution of this
system, analyzing what has changed since its inception, as well as the problems faced
by the overcrowded prison population in Brazil. It also sought to address the concept
and purpose of the penalty that has the main objective of maintaining the legal order
and position before Brazilian society, custodial sentence, with the purpose of bringing
society closer to the rights of the prisoner, provided for by law, and enabling a
mobilization for its guarantee the rights not positivized in a congruent way and
resocialization of the prisoner in society. As well as the effects of the slowness of the
Brazilian judicial system The question was asked: What are the consequences of
overcrowding in Brazilian prisons and the problems caused by the lack of public
investment? What is the damage done to inmates, whose rights are enshrined in law,
but are not expressly applied? The research carried out was classified as an
exploratory study, since the aim of the work was to provide greater knowledge of the
problem, in order to to make it more explicit. To achieve the objectives of this study, a

bibliographical review was carried out, with qualitative research.
Keywords: Overcrowding. Prison System. Purpose of the Penalty. Resocialization.
1 INTRODUCAO
O artigo se destina a esclarecer os principais aspectos da falta da celeridade

processual, superlotacdo das penitenciarias, e da dificuldade da ressocializacédo do

preso na sociedade.



Os dados estatisticos na hodiernidade demonstram que os detentos de
encontram em ambientes com condicfes precarias, mesmo tendo seus direitos
positivados.

Segundo o Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2023), entre os anos de 2011
e 2021, encontrava-se cerca de 66% (sessenta e seis por cento) mais presos do que
vagas existentes, ocasionando diversos transtornos para o sistema carcerario.

Sendo assim, as dificuldades de ressocializagdo do preso na
contemporaneidade, jA& que podemos observar a partir do momento em que as
pessoas ndo ‘aceitam’ que poderdo advir a modificacdo do criminoso. Podendo trazer
a tona uma das principais realidades, se o detido tiver uma oportunidade de emprego,
vida digna, ndo haver4 motivos para voltar a cometer delitos no mundo da
criminalidade.

A superlotacéo, a precariedade e insalubridade dos estabelecimentos, como
poderemos observar ao longo do trabalho, sdo os principais motivos para 0s aspectos
negativos, além da falta de politicas publicas propiciadas pelo Estado que possam
melhorar essa situacdo, demonstrando parcela de descompromisso por parte do
Estado.

Diante disso, a superlotacdo € um problema grave, desde o Ultimo
levantamento sobre o sistema prisional feito pelo G123, publicado em fevereiro de 2020,
foram criadas 17.141 (dezessete mil, cento e quarenta e uma) vagas, numero ainda
insuficiente para dar conta do problema, apesar da redu¢cdo no niumero de presos.
Eram 709,2 (setecentos e nove mil e vinte) detentos. Hoje, sdo 682,1 (seiscentos e
oitenta e dois mil e dez), mas a capacidade é para 440,5 (quatrocentos e quarenta mil
e cinquenta) detentos.

Ou seja, existe um déficit de 241,6 (duzentos e quarenta mil e sessenta) vagas
no Brasil. De fato, a pena é executada, mas ndo cumprem aos direitos minimos dos
apenados, que vivem em condi¢des precarias e entrando em conflito com os principios
da dignidade da pessoa humana e dos direitos humanos. Nessa situacdo, a realidade
do sistema prisional, vem se tornando uma instabilidade ao passar dos anos, como
podemos observar, na luz dos dados de levantamento nacional.

Como poderemos observar ao longo do trabalho, nas ultimas décadas, os

julgamentos, vem se tornando uma “eternidade”. Salienta-se, que na maioria das




vezes a morosidade judicial, venha prejudicar muitos que ndo cometeram crime
algum, estando preso “injustamente”, chegando a passar anos detido, passando por
diversos transtornos (psicolégicos e fisicos) humilhacdo e ameacas, chegando a
infringir os seus direitos.

As guestdes que norteardo o desenvolvimento deste estudo estdo centradas
nas seguintes problematicas: Quais as consequéncias da superlotacdo nas
penitenciarias brasileiras e os transtornos causados pela falta de investimento
publico? Quais sdo 0s prejuizos para os apenados de ndo terem seus direitos
aplicados?

Assim, buscar-se discutir os transtornos e problemas que os detentos sofrem
em seu dia a dia, por falta de aplicabilidade em seus direitos positivados e expresso.
E notério também, que na maioria dos problemas enfrentados, é a falta de
investimentos e interesse dos poderes publicos.

A pesquisa realizada no presente projeto € classificada como estudo
exploratorio, visto que, o objetivo do trabalho € proporcionar maior conhecimento
sobre o tema, juntamente com o problema, para assim tornar mais explicito.

Para atingir os objetivos deste estudo, pretende-se primeiramente realizar uma
revisao bibliogréafica, com pesquisa do tipo qualitativo, investigando criticamente sobre
0s transtornos causado pela ineficacia e falta de aplicabilidade dos poderes publicos.

O presente artigo tem por objetivo analisar os intitutos subjetivos e objetivos
histéricos, contextualizando a evolucdo do sistema carcerario, conceito e finalidade
da pena, pena privativa de liberdade, direitos e garantias do preso e ressocializacao

do apenado.

2 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

O sistema penitenciario brasileiro traz consigo a séculos o0s problemas
enfrentados pelos dententos.

A principio, o sistema carcerario teve seu inicio em torno do ano de 1796, por
meio de uma Carta Régia. Esta carta foi ponderado a construgdo da “Casa de
Corregao e Corte”, que tinha como o principal objetivo corrigir os criminosos que nao
integrava as nogdes de justica do Antigo Regime, preocupado em penalizar e castigar
o corpo dos réus (TJ-RJ, 2023).



Por volta de 1822, podemos destacar que as penitenciarias brasileiras ja tinha
um estado precario e um dos principais fatores era a superlotacdo e ma administracao
do local. Entretanto, € importante destacar que no mesmo ano surgiram as primeiras
tentativas de reforma do sistema penal, que s6 apenas no ano de 1830 obteve o éxito
da primeira lei de reforma prisional do pais (TJ-RJ, 2023).

Ademais, houve uma série de modificacbes e inovacbes no sistema
penitenciario, como, por exemplo, mais de um tipo de cércere. foi fundado a prisdo
pelo trabalho, em que se tinha como proposito a reabilitacdo do criminoso a partir do
trabalho (TJ-RJ,2023).

Logo em seguida, no século XIX, comecaram a surgir as prisées com celas
individuais, com um estilo e edificacdo exclusiva para penas privativas de liberdade
(UFSM,2023).

Nessa época, ainda ndo tinha como executar as normas estabelecidas do
Caodigo de Processo Penal ou um Cdédigo Penal Brasileiro, objetivando que o Brasil
ainda era uma coldnia de Portugal. Desse modo, para o sistema penitenciario
brasileiro & época de seu surgimento e desenvolvimento, o Brasil se submeteu as
regras das “Ordenacdes Filipinas”. Logo, esse dispositivo so foi colocado em pratica
em meado do século XIX (POLITIZE, 2023).

O cumprimento da prisdo so foi possivel com a criacdo do Codigo Penal de
1890. As penas de prisao foram limitadas em restritivas de liberdade individual de no
méaximo 30 (trinta) anos, prisdo disciplinar, prisdo com trabalho obrigatorio e recluséo.
Foi suprimido as penas de morte, as penas perpétuas ou coletivas (UFSM,2023).

Atualmente, de acordo com o artigo 32, do Cadigo Penal brasileiro, o Brasil tem
trés tipos de pena: privativas de liberdade, restritivas de direito e de multa. Tendo em
vista com a nova lei do pacote anticrime de 2019 estabelece ,a pena maxima
individual, que passou a ser quarenta anos de reclusao (JUSBRASIL, 2023).

Todavia, € notério que o sistema penitenciario brasileiro perdura suas
adversidades no sistema ao longo da histéria, sdo problemas que ja vem dos
primordios que se perdura até na atualidade, como a falta de investimentos publicos

e a superlotagdo carceraria.

3 DO CONCEITO E DA FINALIDADE DA PENA



A pena traz seus pontos positivos para manter a dignidade, o ordenamento e a
justica, diante a sociedade.
Em concordéancia com Luiz Regis Prado (2008, p. 488) a pena tem o seguinte

conceito:

A pena é a mais importante das consequéncias juridicas do delito. Consiste
na privagdo ou restricdo de bens juridicos, com lastro na lei, imposta pelos
orgaos jurisdicionais competentes ao agente de uma infragdo penal (PRADO,
2008, p. 488).

O conceito de pena € central no campo do direito penal e refere-se a punigao
imposta pelo Estado a uma pessoa que cometeu um crime, que busca penalizar o
infrator, com base na lei. Ademais. a pena tem varias finalidades, incluindo suas
teorias que buscam justificar, sendo assim, € de suma importéncia esclarecer as
principais teorias, retribui¢cao, prevencao de pena, prevencao especial, teoria mista.

A preexistente teoria que merece deferéncia € a designada retribucionista, a
qual compreende que o fim da pena consiste em retribuir o mal causado, como alude

Bitencourt:

Por meio da imposigao da pena absoluta ndo € possivel imaginar nenhum
outro fim que ndo seja unico e exclusivamente o de realizar a justica. A pena
€ um fim em si mesma. Com a aplicagdo da pena consegue-se a realizagao
da justica, que exige, diante do mal acusado, um castigo que compense tal
mal e retribua, ao mesmo tempo, o seu autor. (BITENCOURT, 2017, p. 44)

A pena é vista como a retribuicdo pelo crime cometido, proporcionando uma
forma de justica retributiva. A ideia é que a pessoa que cometeu um crime deve sofrer
uma punigao proporcional a gravidade do crime. Entre os protetores dessa teoria,
temos com énfase, Kant que defende a ideia de que se aplica a pena em virtude de
“uma necessidade ética, de uma exigéncia absoluta de justica, sendo eventuais
efeitos preventivos alheios a sua esséncia” (KANT, 2005, p. 96, apud PRADO, 2008,
p. 489).

Ademais, existe as teorias preventivas da pena, que variadamente da
anteriormente mencionada, nesta a pena tem o fim de evitar a reincidéncia de delitos,
desta forma, os fins da pena nao estao centrados na retribuicdo do mal causado, mas
sim prevenir a reincidéncia destas praticas criminosas.

Em concordéncia com Prado (2008, p. 490), © a pena fundamentada por seus
fins preventivos, gerais ou especiais’. A prevencdo geral € direcionada para a

sociedade e tem condicdo intimador, que alerta os habitadores sobre as



consequéncias da pratica de atos condenaveis, visando evitar a pratica de delitos por
outros individuos, bem como, passa a ideia de fidelidade e respeito aos regimentos
daquele pais.

A prevengao especial se dirige a pessoa do delinquente e visa tanto
impossibilitar que o apenado volte ao mundo do crime, da forma que segrega-lo para
neutralizar uma nova execugao delitiva, isto €, “ se trata de um instrumento preventivo
de garantia social para evitar a pratica de delitos futuros” (PRADO, 2008, p. 494)

Afinal, temos a teoria mista ou unificadora, a qual constituem a uma
convergéncia de alguns aspectos das teorias anteriormente supracitadas, procurando,
de certa forma uma consonancia entre a ideia de retribuicdo defendida pelas teorias
absolutas e a prevencgao defendida pelas teorias relativas (GRECCO, 2021)

N&o obstante, de serem ideias divergentes as teorias ja descritas, a unificagéo
destas ocorreu com certas mudancas, respeitando os fundamentos trazidos por cada
uma, mas adotando outras nog¢des.

Entretanto, a pena também serve como um exemplo para a sociedade em
geral, dissuadindo outras pessoas de cometerem crimes semelhantes. A ameacga da
punicdo pode desencorajar individuos de se envolverem em atividades criminosas.
Além disso, a pena ¢é aplicada para prevenir o criminoso especifico de cometer mais
crimes durante o periodo em que esta cumprindo a pena. Isso pode ser alcangado
através do confinamento, supervisdo ou outras formas de restricdo da liberdade
(TRILHANTE, 2023).

A pena também ¢é imposta para proteger a sociedade, removendo criminosos
perigosos do convivio social. Isso € especialmente verdadeiro para crimes graves ou
para criminosos que representam uma ameaca significativa para os outros.

O conceito de pena varia em diferentes sistemas legais ao redor do mundo. As
penas podem incluir prisdo, multas, liberdade condicional, trabalhos comunitarios,
entre outras formas de sanc¢des. O tipo e a gravidade da pena geralmente dependem
da legislagao do pais, do tipo de crime cometido e das circunstancias especificas do
caso (JUSBRASIL,2023)

Consequentemente, conhecendo das teorias que tem por finalidade da pena, é
interessante destacar a visao de NUCCI (2023, p. 22):

A sangéao penal apresenta duas fungdes e trés finalidades, que merecem ser
analisadas e, por certo, atuam concomitante. A fungao retributiva é o alerta
gerado ao criminoso acerca de seu comportamento penalmente ilicito,



produzindo uma aflicdo corretiva, cuja proporcionalidade precisa estar em
rigoroso paralelo com a gravidade do que foi realizado. A fungéo reeducativa
ou ressocializadora oportuniza ao sentenciado uma revisao de seus conceitos
e valores de vida para, querendo, alterar seu comportamento futuro € nao
mais delinquir; porém, a reeducacdo € uma faculdade e n&o uma
obrigatoriedade. Caso cumpra sua pena e mantenha seus proprios principios,
desde que néo torne a delinquir, ndo mais sera sancionado (NUCCI, 2023, p.
22).

Ja na visao do doutrinador Rogério Greco (2011), a pena pressupde que ja no
paraiso, quando Eva provou do fruto proibido, e fez com que Adao também provasse,
ja houve a aplicacao da primeira pena, visto que, um e outro foram expulsos do jardim
do Eden.

O escritor ainda introduz que, “ a partir do momento em que passou a viver em
comunidade, também adotou o sistema de aplicagao de penas toda vez que as regras
da sociedade na qual estava incluido eram violadas” (GRECO, 2011, p. 471).

E quantioso esclarecer que a pena foi por um tempo entendida como meio de
vinganga, visto que, n&o havia equiparagao na sua aplicabilidade o que acarretava
puni¢des mais gravosas, como a pena de morte, banimento, torturas e até mesmo

mutilagdes.

3.1 DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

A pena privativa de liberdade refere-se a uma forma de puni¢cdo imposta pelo
Estado, na qual o individuo condenado é privado da sua liberdade pessoal e é
confinado em um estabelecimento penal por um periodo determinado, como resultado
da sua condenagé&o por um crime (TJDFT, 2023).

Nota-se que pena privativa de liberdade é imposta para crimes que variam em
gravidade, desde delitos menores até crimes muito graves, como homicidio ou
terrorismo.

O principal objetivo da pena, como visto, € punir o condenado pelo crime
cometido, dissuadir outros de cometerem crimes semelhantes e proteger a sociedade
ao remover criminosos perigosos do convivio social.

Congruente o Cédigo Penal, a pena de reclusao deve ser cumprida inicialmente
nos regimes, fechado, semiaberto ou aberto. Ja na pena de detencao, o regime inicial
de cumprimento de pena serd o semiaberto ou o aberto, ndo podendo iniciar o

cumprimento em regime fechado. Deste modo, € notério que as penas de reclusdo



sejam aplicadas nas condenacdes mais severas, ja a detencdo nas mais leves. No
encalco, € necessario definir e classificar os regimes de cumprimento de pena (Codigo
Penal, artigo 33).

Inicialmente, temos a prisdo em regime fechado. Esse é o regime mais
restritivo, onde a pessoa condenada cumpre a pena integralmente em
estabelecimento prisional de seguranca maxima ou média, de acordo com o Cadigo
Penal, artigos 33, § 1° e 29, e 34, o inicio do cumprimento da pena se dara para os
condenados com pena superior a 8 (oito) anos. Ademais, o condenado esta sujeito ao
trabalho diurno dentro da penitenciaria, e este sera atribuido conforme as aptidées ou
ocupacdes anteriores do individuo, sendo admitido o trabalho externo em servicos ou
obras publicas.

Em casos de condenacdes em regime semiaberto, a pessoa pode cumprir a
pena em col6nias agricolas, industriais, ou estabelecimentos similares, podendo
trabalhar e estudar durante o dia, retornando a unidade prisional a noite ou nos dias
de folga. O vigente regime € voltado para os condenados a pena superior a quatro
anos e no limite de oito anos, desde que ndo seja reincidente, podera iniciar o
cumprimento neste regime (Codigo Penal, artigos, 33, § 1° e 2°, e 35).

Por fim, tem-se a prisdo em regime aberto, que se trata de cumprido em casa
de albergado ou estabelecimento similar, destinado ao individuo nao reincidente com
pena de no maximo 4 (quatro) anos. Nesse regime, o individuo fora do
estabelecimento, tera que realizar trabalho, frequentar cursos, ou seja, desenvolver
atividades externas, mas a noite deve recolher-se ao estabelecimento (Codigo Penal,
artigos, 33, § 1° e 2°, e 36).

E de suma importancia que, para a determinagdo do regime inicial de
cumprimento de pena é preciso, observar, além da quantidade de pena aplicada ao
individuo, os elementos previstos no artigo 59, do Coédigo Penal, supracitado acima.

Esclarecidos os regimes de cumprimento de pena, € importante destacar que

o Cadigo Penal faz a seguinte exigéncia em seu artigo 33, § 2°:

§ 2°- As penas privativas de liberdade deverao ser executadas em forma
progressiva, segundo o mérito do condenado, observados os seguintes
critérios e ressalvadas as hipoteses de transferéncia a regime mais rigoroso:

Desta maneira, verifica-se que o codigo assegura a capacidade de

transferéncia do regime ao qual o individuo esta submetido para um regime menos



rigoroso, mas, para isso, é imprescindivel o cumprimento de alguns requisitos, que
contém basicamente, um tempo minimo de cumprimento de pena, variando entre 16%
(dezesseis por cento) e 60% (setenta por cento) a depender do crime efetuado, a
utilizacao de violéncia ou grave ameaca, a reincidéncia e a classificagdo como crime
hediondo (BRASIL, 1984), além da boa atitude carceraria comprovada pelo diretor do

estabelecimento, assim analise:

Em sintese: para a progressao do acusado faz-se necessaria a presencga do
requisito formal- objetivo temporal-, e do requisito material, representado pelo
mérito do apenado, sendo que o atestado de boa conduta carceraria
representa apenas um elemento para afericdo daquele conceito. Em outras
palavras, o apenado que nao apresenta atestado de bom comportamento
carcerario comprovado pelo diretor ou delegado do estabelecimento prisional,
n&o tem mérito para a progressao de regime. (PRADO, 2008, p. 513).

Além do mais, também é possivel o contrario, ou seja, ha capacidade de
transferéncia de um regime mais suave para um regime mais exigente. Apresenta-se
essa modalidade, presente em seu artigo 118, da Lei de Execugdo Penal no qual
exp0e que podera ocorrer a transferéncia para um regime mais severo, desde que, 0
transgressor pratique um crime doloso ou falta grave, ou ainda, sofra condenacéo,
“cuja pena, somada ao restante da pena em execugao, torne incabivel o regime”
(LEP, artigos 111 e 118).

Entretanto, a citacdo supracitada enfatiza a boa conduta do detento, relata que
€ de suma importancia, e faz parte da sua vontade em progredir no regime, essa tal

conduta traz os beneficios para o delinquente no seu tempo de pena regimental.

4 DOS DIREITOS E GARANTIAS DO APENADO

Como j& supracitado anteriormente, dentre o intuito da pena, encontra-se a
ressocializacdo do detento, quer dizer, a pena visa reintegrar o individuo na
sociedade, mas para acontecer, a lei estabelece direitos que devem ser considerados
pela autoridade competente para a execugéo da pena.

A principio, cabe expor a ideia de Sarlet (2006, p. 59):

[...] onde n&o houver respeito pela vida e pela integridade fisica e moral do
ser humano, onde as condigbes minimas, para uma existéncia digna nao
forem asseguradas, onde ndo houver limitagcdo do poder, enfim, onde a
liberdade e a autonomia, a igualdade (em direitos e dignidade) e os direitos
fundamentais ndo forem reconhecidos e minimamente assegurados, nao



havera espaco para a dignidade humana e esta (pessoa), por sua vez, podera
ndo passar de mero objeto de arbitrio e injusticas (SARLET, 2006, p. 59).

Como pode observar, o escritor evidencia que a dignidade humana,
considerado um principio fundamental da pessoa humana, deve ser assegurado a
qualquer pessoa, pois em regra todos, mesmo o0 maior dos criminosos, possui 0
atributo intrinseco da pessoa humana, ainda que nédo se comportem dignamente com
seus semelhantes.

Inicialmente, € importante evidenciar que, a Constituicdo Federal de 1988,
garante, em seu artigo 5°, inciso XLIX, o respeito a integridade fisica e moral do
individuo que se encontra preso, assim como, no inciso Il, é estabelecido que ninguém
sera submetido & tortura, nem tratamento desumano ou degradante, cabendo
destacar que se trata de direitos fundamentais.

Esses direitos devem ser assegurados pelo Estado e necessariamente
cumpridos, uma vez que, estdo embasados pelo principio da dignidade da pessoa
humana.

Destarte, a Constituicdo Federal, em seu artigo 5°, inciso XLVII, reforca esta
ideia estabelecendo que, no Brasil, ndo havera pena de morte, salvo em caso de
guerra declarada, assim como ndo pode haver pena de carater perpetuo, de trabalho
forcado, banimento ou cruéis. Isso foi ratificado por Nucci (2023).

A punicdo nao significa transformar o ser humano em objeto, logo, continua o
condenado, ao cumprir sua pena, e o internado, cumprindo medida de seguranca,
com os direitos humanos fundamentais em pleno vigor (NUCCI, 2023).

Logo, na execucdo, 0 que se constata principalmente na midia, € uma
veracidade distinta do que expressa na lei, com a prética de atos ilegais por parte dos
agentes, que deveria ser exemplo de respeito as normas ilegais, assim apresenta
Mirabete (2007, p.118).

Ninguém ignora que os presos, em todos os tempos e lugares, sempre
foram vitimas de excessos e discrimina¢cdes quando submetidos aos
cuidados de guardas e carcereiros de presidios, violando-se assim
aqueles direitos englobados na rubrica de ‘direitos humanos’ (Mirabete.
2007, p. 118).

Além de tudo, a Lei de Execucéo Penal, previsivel em seu artigo 3°, relata que
€ assegurado ao condenado, todos os direitos ndo atingidos pela sentenca ou pela

legislacao.



Portanto, independentemente do individuo estar executando uma pena, este
ndo deixa de ser um cidaddo detentor de direitos e deveres, necessitando ter seus
direitos garantidos e assegurados pelo Estado, visto que é imprescindivel para
possibilitar a reabilitacdo deste individuo, em virtude que o descaso no tratamento
puramente tende a piorar a situacao.

Destarte, ndo somente expresso na Constituicdo Federal de 1988, a Lei de
Execucbes Penais (LEP), Lei n.7.210, traz, em seu artigo 41, alguns direitos que
devem ser ponderados.

A principio, para validacédo da dignidade do preso e respeito a sua integridade
fisica, a lei retrocitada traz o direito a alimentacdo e ao traje adequado, devendo ter
alimento de boa qualidade e bom valor nutricional, bem como vestimentas limpas, em
bom estado e apropriado para as condi¢des climéaticas.

O referido artigo ainda menciona o direito a assisténcia material e a saude,
estabelecendo a necessidade de instalacdes higiénicas para os presos, bem como de
meios para manutencdo de sua saude com tratamento meédico, farmacéutico e
odontolégico.

No préprio artigo supracitado, no inciso X, traz também o direito de visita, que
permite um contato com um mundo extrinseco, faz com que o apenado vivencie a
sociedade e seja acolhido por ela, o que pode ser feito também pelo direito de
correspondéncia que aproxima a realidade fora do estabelecimento penal, condizente
com o inciso XV do mesmo artigo.

Além dos direitos mencionados, vale destacar que, a LEP alude que, o
estabelecimento prisional precisara ter lotacdo comportavel com sua capacidade,
porém, a veracidade € outra, com celas lotadas e sem o minimo de higiene, o que
dificulta a reabilitacdo do preso, porque este é tratado com descaso, 0 que piora a

situacdo. Assim sendo, transmite Bitencourt (2017, p. 86):

A superlotacdo das prisdes, a alimentagdo deficiente, o mau estado das
instalacdes, pessoal técnico despreparado, falta de orcamento, todos esses
fatores convertem a prisdo em um castigo desumano.

A maior parte das rebelibes que ocorrem nas prisées sdo causadas pelas
deploraveis condicbes materiais em que a vida carceraria se desenvolve
(BITENCOURT, 2017, p. 86).

Por conseguinte, como € provavel notar, a lei determina alguns direitos

pertinentes que direcionam para o principio da dignidade da pessoa humana e



garantia do minimo necessario para possibilitar a manutencao da saude e permitir a
reiteracdo social. Todavia, lamentavelmente, muito se observa na pratica certa

distancia da norma, o que embarga o propdésito ressocializadora da pena.

5 CELERIDADE PROCESSUAL E A SUPERLOTACAO CARCERARIA

A superlotacéo carceraria € um problema que é existente a décadas, tendo em
vista que essa problematica ndo afeta apenas a sociedade brasileira.

Esse problema refere-se a uma situacdo em que o niumero de detentos em uma
prisdo excede a capacidade oficial da instituicdo, deixando as condi¢cfes insalubres e
desumanas para os detentos, ocasionando varios transtornos que venha infringir os
seus direitos.

Portanto, a superlotacdo carceraria pode ter varios fundamentos, incluindo o
aumento do numero de prisées, a aplicacdo rigorosa das leis criminais, a falta de
investimentos em alternativas a prisdo, entre outros fatores que deixa o sistema
carcerario brasileiro reprovavel (JUSBRASIL, 2023).

Esse problema tras varias consequéncias negativas. Condi¢des precérias, em
gue a superlotacdo leva a condi¢cdes de vida inaceitaveis, incluindo falta de espaco
para os detentos, higiene inadequada, acesso limitado a cuidados de saude e falta de
privacidade (JUSBRASIL, 2023).

O aumento da violéncia, muitas vezes, € gerado pela superlotacédo das celas,
devido a tensdo resultante das condicbes de confinamento apertadas, que vem
ocasionando rebelides dentro dos estabelecimentos penais, outra consequéncia
negativa é a dificuldade na reabilitacdo; Em prisbes superlotadas, € dificil para os
presos receberem programas eficazes de reabilitacdo, como educacéao, treinamento
profissional e aconselhamento psicologico (CONJUR, 2023).

A celeridade processual no Brasil tem sido uma preocupagao constante no
sistema judicial. A tardanga dos processos é uma questao que impacta a efetividade
da justica e a garantia dos direitos dos cidadaos. Determinada caracteristicas e
desafios relacionados a celeridade processual no Brasil contém: Recursos em
Instancias, onde o sistema juridico brasileiro possui diversas instancias e recursos, o
que pode prolongar os processos; possibilidade de recorrer a decisdées em diferentes
niveis judiciais pode aumentar a duragédo dos casos; e 0 Excesso de processos:, em

que a justica brasileira enfrenta um grande volume de processos e isso contribui para



a lentidao. A demanda elevada muitas vezes sobrecarrega os tribunais e dificulta com
a celeridade dos casos (TER-PR, 2023)

Entretanto, no ambito juridico a celeridade processual no brasil, sdo tramites
que por maioria das vezes tende ter sua morosidade, que levam anos ou até décadas
para serem resolvidos, vale destacar que traz seus aspectos negativos para o
ordenamento e garantia juridica no Brasil, surtindo como os efeitos a superlotagéo

processual. Destarte, com essa lentid&o judicial, isso dificulta no resultado juridico.

6 RESSOCIALIZACAO DO APENADO

A ressocializaco percorre passos rasos e momentaneos. E fundamental para
que seja realizado um trabalho perseverante com o detento, com o principal objetivo:

seu retorno social.

Essa ressocializagéo, depois de longo afastamento e habituado a uma vida
sem responsabilidade, propria traz, ao individuo, dificuldades psicolégicas e
materiais que impedem a sua rapida sintoniza¢ao no meio social. Eis o porqué
de se promover, sempre que possivel, por etapas lentas, a sua aproximagao
com a liberdade definitiva (MARCAO, 2022, p. 25).

Posto isto, a LEP traz meios que oportunizam este retorno. Entre outras
hipéteses, faz-se util mencionar as assisténcias, como sendo uma importante
ferramenta de aproximag&o com a sociedade.

Em vista disso, o disposto no artigo 10, da lei supracitada, demonstra o papel
do Estado de dar assisténcia ao preso, “visando a prevenir a pratica do delito e a
reincidéncia, bem como orientar o retorno dos segregados ao convivio social
(AVENA, 2019, p. 28).

Nessa pesquisa, expde meramente as assisténcias mais significativas para o
meio de ressocializagdo do detento, como o fundamento educacional, social e ao
egresso, em discricdo de sua admiravel contribuicdo, como se pode explorar.

Desse modo, como dispde Reale Junior (1983 apud MIRABETE, 2007, p. 63):

sem tomar como objetivo da pena a realizacdo de tratamento que faca do
criminoso o0 ndo-criminoso, cumpre que se ofereca ao condenado
possibilidades para harmdnica integracdo social, viabilizando-se que
apreenda valores positivos e eleja nova forma de vida, principalmente, por
meio da assisténcia social e educacional, a ser obrigatoriamente prestada ao
preso (REALE JUNIOR,1983 apud MIRABETE, 2007, p. 63).



Com base na Constituicdo Federal de 1988, tem-se a educacdo com um direito
de toda gente e um papel do Estado, aspirando desenvolver a pessoa, predeterminar
para o desempenho da cidadania e instituir para o trabalho, resignado sugerir o artigo
205, da CF. Esta assisténcia tem grande exceléncia, como assim afirma Marcé&o
(2022, p. 24):

A assisténcia educacional tem por escopo proporcionar ao executado
melhores condi¢cBes de readaptacdo social, preparando-o para o retorno a
vida em liberdade de maneira mais ajustada, conhecendo ou aprimorando
certos valores de interesse comum. E inegavel, ainda, sua influéncia positiva
na manutencéo da disciplina do estabelecimento prisional (MARCAOQ, 2022,
p. 24)

Tornando-se este um direito de todos, sem distincdo, os essenciais devem ser
integrados por essa garantia legal, sobretudo porque a educacdo desperta
compostura critico dos individuos, o que possibilita autonomia e disciplina, que
acredita o individuo para integrar e desenvolver-se na sociedade. E por meio dela que
o individuo constroi valores, portanto, € possivel notar a exceléncia da educag¢do como
algo que permite o conhecimento ou recuperacao de valores necessarios para a vida
em sociedade.

Conforme determina a Lei de Execucdes Penais, previsto em seu artigo 17, o
auxilio educacional engloba, além da educacdo escolar, o preparo profissional,
intentando a capacitacdo do sujeito, seja para permitir uma mudanca de perspectiva
do detento, dando cenérios para este acumular preceitos morais para uma boa
intimidade social, seja formando-o para o ramo do mercado de trabalho, o que permite
a este, quando egresso, desenvolver atividades dignas para continuidade de sua vida
social.

Para tal fim, a LEP, previsto em seu artigo 18, aponta que o ensino de primeiro
grau € fundamental, devendo ser promovido pelo Estado, tendo que possuir igual valor
em relacdo ao ensino nas instituicdes publicas ou privadas, para que assim o egresso
para seguir nos estudos (AVENA, 2019), uma vez que, se nao for oferecido da mesma
forma, ndo ha como esperar que o0 preso seja reincluido na sociedade.

Seguinte importante assisténcia que merece énfase é a social, que contém o
servigo social, o qual, em conformidade com Mirabete (2007, p. 79), busca solucionar
“problemas humanos que acarretam infelicidade, e assim, obter bem-estar”. Por isso,

a assisténcia social busca ajudar quem se encontra com dificuldade, e neste caso, 0s



gue estdo nesta condicdo sdo os detentos, que precisam deste auxilio para deixar o
crime, o qual, virando bem-feito, contribui.

Para que o condenado se sinta responsavel, tenha boas disposi¢des para a
emenda e, se for o caso, para a cura e a reeducacédo, tendo em vista 0 ajustamento
ou reajustamento social. (MIOTTO,1975 apud BRITO, 2022, p. 58)

Visto que, o trabalho da assisténcia social esta focalizada para o
acompanhamento do preso, pretendendo conhecer a realidade deste fim de tentar
solucionar seus problemas internos que dificultem sua reabilitacdo, tal como, é
trabalho do assistente argumentar problemas de adaptacéo do detento, ou seja, € sua
atribuicdo buscar meios que permitam que a intencéo da pena seja cumprida, e que a

pena do preso ndo seja uma penalidade repetida.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Como visto, a pena visa disciplinar o individuo, fazendo com que este sofra
uma descompostura diante de uma violacao praticada, mas seu intuito n&o € isolado,
e, em seguida evolugdes historicas e estudos sobre a pena, foi descoberto que a
reabilitacdo do individuo também esta dentro de seu conceito.

Visto que, a ressocializacao € um fendmeno que busca reinserir o individuo na
sociedade, visando que este esqueca o mundo do crime e adote novos habitos de
vida, mas para isso € preciso um trabalho coeso entre a sociedade, o Estado e por
extrema necessidade a colaboracéo do preso.

Infelizmente, para muitas pessoas, a pena € apenas para punir, € a puni¢gao
nao esta apenas no fato de encontrar preso, mas no tratamento inadequado com este
cidadao. Portanto, como visto, para muitos da sociedade, a punicdo nio tem limites,
e, simplesmente, por estar preso, o individuo se torna algo desprovido de direitos.

O que se observou com o presente trabalho foi que a superlotacao carceraria
traz diversos problemas que vem atingir os direitos e deveres dos detentos.

Também pode-se identificar que os problemas ocasionados da superlotacao,
supracitados ao longo do trabalho, vem trazer saldos negativos. Trata-se de um
sistema que fere os direitos humanos e fere a dignidade humana.

Capturar pessoas pode ser algo facil para o Estado, que detém forga

capacidade para tanto. O dificii da nessa tarefa, € manter aprisionados os



delinquentes, ainda de acordo com o que prevé a legislagao brasileira, conforme foi
supracitado no texto acima.

O objetivo da pena €, ndo sO punir, como ressocializar. Assim, o sistema
carcerario brasileiro precisa instantaneamente de uma reforma, pois no
contemporaneo panorama, a tendéncia € piorar, levando o Brasil a pontos injuriosos

junto a érgaos internacionais que tratam de direitos humanos.
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