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SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: dificuldades enfrentadas no encarceramento € os

obstaculos para a ressocializagdo de ex-presidiarios transexuais no Brasil

Maria Eduarda Lima Sampaio'
Ediliane Lopes Leite de Figueiredo?

RESUMO

O trabalho tem como objetivo analisar os principais desafios enfrentados pelos transexuais
durante e apds o cumprimento de pena no sistema penitenciario brasileiro, além de apresentar
medidas necessarias a efetividade dos direitos assegurados para essa fracdo populacional. A
pesquisa apresenta o surgimento do sistema prisional e as condi¢des em que se encontra na
atualidade, mostra também as diferencas entre género e sexo bioldgico e as principais
dificuldades dos transgéneros no que tange ao exercicio dos direitos fundamentais. O estudo
ainda aponta os desafios enfrentados pelos transexuais para ingressar ao mercado de trabalho,
um dos principais fatores para a inser¢do desse grupo na criminalidade, bem como a falta de
estrutura do sistema carcerdrio para recepciona-los, no momento da execugdo penal, e a
auséncia de medidas politico-sociais para a ressocializagdao, apdés o cumprimento da pena.
Trata-se de uma pesquisa dedutiva e historica, haja vista que se utiliza de conhecimentos
gerais a respeito do cércere brasileiro e resume-se as dificuldades enfrentadas por um grupo
especifico. A técnica operada para o desenvolvimento do estudo foi a revisdo bibliografica.
Para tanto, foi utilizada a andlise de artigos, doutrinas, legislagdes, revistas, sites, dentre
outros.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema Prisional; Transexuais; Ressocializacao.

ABSTRACT

This research aims to analyze the main challenges faced by transsexuals during and after
serving their sentences in the Brazilian penitentiary system, in addition to presenting
necessary measures for the effectiveness of the guaranteed rights to this fraction of the
population. The research presents the emergence of the prison system and the current

conditions it is found, it also tries to show the differences between gender and biological sex,
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as well as the main difficulties faced by transgender people when it comes to exercising their
fundamental rights. The study also highlights the challenges faced by transsexuals when
joining the job market, which is one of the main reasons for the insertion of this group into
crime, such as the lack of structure in the prison system to receive them at the time of criminal
execution, and the absence of political-social measures for resocialization, after serving the
sentence. This is a deductive and historical research, given that it uses general knowledge
about the Brazilian prison and is limited to the difficulties faced by a specific group. The
technique used to develop this study was the bibliographic review. For this purpose, it was
used the analysis of articles, doctrines, legislation, magazines, websites, among others.

KEYWORDS: Prison System; Transsexuals; Resocialization.

1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo a analise das condi¢des de encarceramento de
transexuais no atual sistema prisional brasileiro, bem como as circunstancias que dificultam
o processo de ressocializagao destes apds o cumprimento da pena privativa de liberdade.
Logo, serd analisado o preconceito duplo enfrentado por essas pessoas, antes e durante o
aprisionamento nas penitencidrias brasileiras, o estigma diante da submissdo a tutela do
Estado ¢ sua relagdo com as dificuldades a reinserc¢ao na sociedade.

Dessa forma, para tratar a respeito da tematica, faz-se mister apontar que,
hodiernamente, um dos principais demonstrativos referente a composicao da sociedade
carceraria transgénero ¢ o elevado indice de desemprego que antecede a insercao ao carcere,
na maioria das vezes, justificados pela segregacdo enraizada na sociedade contemporanea,
que norteia o ingresso dessa populagdo ao crime. Corroborando com essa afirmagao, um
mapeamento com pessoas trans feito no Estado de Sao Paulo pelo Centro de Estudo de
Cultura Contemporanea demonstrou que 58% dos entrevistados estavam atrelados a
trabalhos informais ou autonomos, sem nenhum tipo de auxilio juridico e vinculos de pouca
duracdo. (BRASIL, 2021).

A Constituicdo Federal de 1988 traz, em sua composicao, o trabalho e a seguranga
como direitos sociais de qualquer cidadao brasileiro e manifesta ainda que todos deverao ser
iguais perante a lei, sem distingdo. Um dos principios constitucionais consolida que ¢
fundamental um tratamento isondmico, ou seja, “tratar igualmente os iguais e desigualmente

os desiguais na exata medida das duas desigualdades” (NERY JUNIOR, 1999, p. 42).



No entanto, esses direitos ainda ndo se efetivam na pratica em nossa sociedade e
quando se trata de grupos marginalizados, como os transexuais, a materialidade desses bens
juridicos fica quase inalcangavel. Assim sendo, ndo ¢ infrequente observar transexuais
exercendo atividades de baixa aprovagdo social ou até mesmo ilicitas para suprir com a
auséncia de oportunidades a garantia do seu sustento proprio.

Nesse desiderato, esta pesquisa se propde a analisar o carcere como consequéncia
acarretada pela ignominia e os obstdculos para a comunidade transexual durante o
cumprimento de pena privativa de liberdade, como também no processo de ressocializagao.
Em principio, consta aludir que, segundo o Levantamento Nacional de Informagdes
Penitenciarias, o Brasil possui a terceira maior populagdo carceraria do mundo.

Atualmente, a experiéncia dos apenados transexuais no ambiente prisional brasileiro,
em sua maioria, ¢ marcada com uma série de restrigdes aos seus direitos basicos, tais como:
acesso a vestimentas adequadas e tratamento social da forma como se identificam;
integridade fisica e moral em face dos abusos sexuais e psicologicos aos quais,
majoritariamente, sdo submetidos pelos companheiros de cela e até mesmo pelo funcionarios
do sistema.

Embora o ordenamento juridico brasileiro tenha avancado, nos tltimos anos, criando
leis para um sistema de execugdo penal receptivo a populacdo transexual, tais medidas ainda
sdo insuficientes visto a densa precariedade enfrentada pelos presos LGBTQIA+ no ambiente
carcerario diante da auséncia dos direitos fundamentais, como também, no que tange a
reinsercao destes a sociedade. Sendo assim, faz-se mister além de um maior reconhecimento a
respeito do tema, a aplicabilidade efetiva da legislagdo atual.

Por essa via, este estudo busca problematizar as dificuldades enfrentadas no
encarceramento € os obstaculos para a ressocializacdo de ex-presididrios transexuais no
Brasil. Para tanto, a pesquisa se centraliza nas seguintes problemadticas: Quais sdo as
condi¢des de tratamentos fisicos e morais da populagdo transexual nos presidios brasileiros?
Quais os mecanismos que o Estado pode oferecer para evitar reincidéncia? Como ocorre a
reinsercao dessa populacao na sociedade?

Partindo dessas breves ponderagdes, o trabalho tem por objetivo primario analisar o
cumprimento da garantia dos direitos fundamentais nas prisdes brasileiras para condenados
transexuais e, como objetivos secundarios investigar, diante do atual cenario estrutural dos
presidios, as principais dificuldades dos apenados transexuais no momento de cumprimento
de pena além de examinar os obstaculos para a ressocializagdo e exercicio pleno da

cidadania, sob a dtica do principio da dignidade da pessoa humana.



A metodologia a ser utilizada no presente estudo ¢ de natureza bibliografica e por
meio desse procedimento serd possivel esclarecimentos no tocante a vida carceraria
brasileira para pessoas transexuais, bem como ao processo de ressocializacdo. Partindo de
um método dedutivo histérico, sera possivel entender a evolu¢do do sistema carcerario
referente a essa parcela populacional de maneira aprofundada e enriquecedora.

Para se cumprir os objetivos, foram analisadas fontes referenciais na atual legislagao,
em doutrinas, revistas eletronicas que tratam do tema, artigos cientificos, entre outros.
Destarte, através da analise de dados representativos do tema em tela, ¢ possivel verificar
que hodiernamente as medidas publicas sdo insuficientes no que tange a garantia efetiva dos
direitos fundamentais dessa classe.

O estudo tem relevancia académica justificada, haja vista que demonstra a fragilidade
de um grupo marginalizado, vitima diariamente de estigmas sociais e inalcangdveis pelas
disposicdes publicas vigentes. Nesse sentido, a pesquisa se ampara de igual forma na
necessidade social de atentar-se para as consequéncias da caréncia de aplicabilidade dos
direitos basicos tidos como fundamentais e defendidos pela pela propria Declaracao
Universal dos Direitos Humanos e pela Constituicdo Federal de 1988 a todos. Ademais,
fundamenta-se no indispensavel despertar comum para as transformagdes publicas

imprescindiveis durante e apos o regime prisional brasileiro.

2. CONSIDERACOES SOBRE A DIFERENCA ENTRE SEXO BIOLOGICO E
GENERO

A priori, no que tange sexo e género no Brasil, ¢ possivel verificar que mediante um
senso comum instalado na sociedade atual, costuma-se acreditar que necessariamente pessoas
que do sexo feminino sdo, prontamente, do género feminino, assim como, pessoas do sexo
masculino sdo do género masculino. Entretanto, diferente disso, pesquisas e estudos sdo
divulgados frequentemente demonstrando a desmistificagdo de tal assunto, bem como,
buscando propagar o entendimento que tais conceitos se diferem.

Dessa forma, estudiosos entendem como sexo bioldgico as caracteristicas anatémicas e
bioldgicas de um individuo que sdo determinadas pela natureza a partir da fecundagdo. Logo,
trata-se de uma caracteristica universal e imutavel. Nesse sentido, ¢ pacifico o entendimento
de que a designagdo do sexo bioldgico € representada através dos cromossomos sexuais 0s
quais sao representados pelas letras X e Y. As fémeas sao consideradas homogaméticas uma

vez que apresentam cromossomos iguais, sendo ele representado pela letra X. Em



contrapartida, os machos sdo heterogaméticos ja que possuem gametas com os dois
cromossomos, X ¢ Y.

Apo6s a identificagdo dos cromossomos sexuais daquele ser humano, sdo desenvolvidas
as caracteristicas fisicas e hormonais que, como supracitado, os definem como macho ou
fémea. Sendo assim, aqueles com cromossomos sexuais XX seriam determinados como
mulheres perante a sociedade e os XY como homens. Porém, como aludido anteriormente,
sexo bioldgico ndao implica na definicdo do género, haja vista que, mesmo possuindo os
cromossomos XY e consequentemente caracteristicas como a genitalia masculina, por
exemplo, o individuo pode se identificar como mulher.

No que concerne a definicio de identificacdo de género, cumpre aludir que a
constru¢do cultural e social frente a discrimizagdo, contribuem de maneira direta para tal
formagdo. (Moreira, 2017). Trata-se de uma experiéncia individual do ser humano na qual
este pode se perceber ou ndo de forma correspondente ao sexo do seu nascimento. Isto &, o
género, ao contrario do sexo bioldgico, ¢ uma carcateristica singular de cada pessoa. Tal
particularidade ¢ algo variavel de acordo com inimeros fatores, sendo um deles o contexto
historico a qual esté inserido.

Partindo disso, configura-se cisgénero aquela pessoa que se identifica com o sexo
atribuido no momento da sua fecundagdo e transgénero aquela que indentifica-se com o
género oposto ao seu biologico. Isso posto, nomeia-se como transexual o sujeito que nao se
reconhece da maneira como nasceu e, através disso, adota medidas socioculturais em
concordancia com o género o qual se declara, geralmente buscando a utilizagdo de hormonios.

Individuos transexuais quando ultrapassam a etapa de identificagdo pessoal, momento
o qual se auto reconhecem, sdo submetidos diariamente a inimeros desafios, haja vista que,
ao romper os padroes ditados pela populagdo brasileira, as oportunidades de exercer direitos
fundamentais sdo escassas. Lastimavelmente, um dos maiores entraves enfrentados por essas
pessoas, € a aceitagdo social. A exemplo disso, apesar de ocupar a 87° posicdo de
desenvolvimento humano segundo o Atlas Econdmico do Rio Grande do Sul, no ano de 2022
morreram mais de 150 pessoas trans, delitos estes majoritariamente configurados como
crimes de d6dio. (Brasil, 2023).

Portanto, apesar de estudos e pesquisas alertarem a respeito das diferencas entre sexo e
género, como também da Carta Magna garantir igualdade a todos, principalmente, na garantia
dos direitos e deveres de todo cidadao brasileiro, sem quaisquer distingdes, o respeito € a
protecao legal destinados a populacdo trans ainda ndo se efetiva na contemporaneidade.

Grande parte da sociedade ainda demonstra resisténcia a acolher pessoas com diferentes



arquétipos e, como consequéncia disso, quem ndo se enquadra nas expectativas tradicionais,
sdo imersas @ margem da populagdo.

No que diz respeito a marginalizagdo gerada pela intolerancia, esta realidade submete
os ofendidos a um deploravel estado de vulnerabilidade social o qual lhe ¢ reprimido diversas
garantias constitucionais, tais como: dignidade da vida humana, saude, educagdo, moradia,

trabalho, lazer, dentre outras.

3. PESSOAS TRANSEXUAIS: AS DIFICULDADES DE INSERCAO NO MERCADO
DE TRABALHO E A SUBMISSAO A INFORMALIDADE

E possivel afirmar que a auséncia de oportunidades para transexuais ingressarem ao
mercado de trabalho se dé4, majoritariamente, pela resisténcia populacional de fazer cumprir
o principio da igualdade o qual na sua teoria, veda distingdes formais e materiais aos
brasileiros, garantindo que a todos seja proporcionado direitos e obrigagdes. A vista disso,
como a aplicagdo do principio supracitado e das normas constitucionais nao ¢ uma realidade
habitual, a informalidade €, corriqueiramente, a maneira mais rapida e muitas vezes Unica
que essas pessoas encontram para garantirem o seu sustento pessoal.

Em face do exposto, corroborando com as afirmagdes anteriores, um mapeamento
feito com pessoas trans no Estado de Sao Paulo, pelo Centro de Estudo de Cultura
Contemporanea, demonstrou que 58% dos entrevistados estavam atrelados a trabalhos
informais ou auténomos, sem nenhum tipo de auxilio juridico e vinculos de pouca duracio.
Ademais, informou que 46% de travestis e 34% de mulheres trans, trabalhavam como
profissionais do sexo, o que lastimavelmente, vai em contrapartida do desenvolvimento
constante social. (BRASIL, 2021).

Além disso, outro fator que requer atengdo ¢ que nos escassos casos que essas
pessoas transexuais conquistam um emprego formal, na maioria das vezes, sdo submergidas
a uma intolerancia prevalente no mercado profissional. Respaldando essa afirmagdo, uma
pesquisa desenvolvida pelo Center For Talent Innovation demonstrou que mais de 60% dos
profissionais LGBTQIA+ escondem sua opg¢ao sexual no ambiente do trabalho por receio de
perder o seu emprego. (“As dificuldades enfrentadas pelas pessoas LGBTQIA+”, [s.d.]).

A pesquisa supracitada também verificou que, em média 3 a cada 10 empresas nao
contratariam pessoas da comunidade LGBTQIA+ para cargos de chefia, expde ainda que
mais de 40% relataram ter sofrido algum tipo de intolerancia no exercicio de sua atividade

laboral (“As dificuldades enfrentadas pelas pessoas LGBTQIA+", [s.d.]). Ante o exposto,



evidencia-se que o direito a condi¢des equitativas e satisfatorias de emprego garantido pela
Constituicao Federal Brasileira ndo ¢ uma realidade alcangavel em sua totalidade para esses
cidadaos como deveria ser.

Sendo assim, a informalidade se torna uma op¢ao menos dificultosa para esse grupo
que em algum momento foi desamparado pelo Estado. O projeto do Center For Talent
Innovation expds que 9 a cada 10 transexuais que se prostituem alegam ndo ter conseguido
um emprego mesmo possuindo boas qualificagdes. (“As dificuldades enfrentadas pelas
pessoas LGBTQIA+”, [s.d.]). Diante disso, ¢ uma aspera verdade que ao ingressar ao
mercado de trabalho informal, principalmente a prostitui¢do, ¢ comum que essas pessoas
sejam expostas a diversos riscos (CARVALHO, 2011), inclusive, ao cenario do crime.

Nao ¢ atipico que durante o exercicio dessas atividades, incentivadas pela auséncia
de oportunidades no mercado de trabalho regularizado, os transexuais estejam suscetiveis a
violéncia, explora¢do sexual, como também a serem iscas de agentes criminosos para que
passem a incorporar tal cenario, o que contribui diretamente com o ingresso ao carcere, haja
vista que, passam a praticar atividades ilicitas para suprir uma necessidade mitigada pela
intolerancia social.

Em virtude do exposto, constata-se que a insuficiéncia de medidas publicas eficazes
diante da busca pelo cumprimeto legislacional, como também, a escassez de mecanismos de
conscientizacdo coletiva para dirimir os obstdculos que resultam na segregacdo dos
diferentes, coopera significativamente com a problematica exposta, demonstrando dessa

maneira uma enorme fragilidade politica e sociocultural que precisa ser cessada.

4. OS PRESIDIOS BRASILEIROS E A INADEQUACAO PARA PESSOAS
TRANSEXUAIS NO CUMPRIMENTO DA PENA

O jus puniendi, sob a 6ptica de Fernando Capez, nada mais ¢ do que o direito abstrato
de punir do Estado (CAPEZ, 2012). Sendo assim, cabe ao 6rgdo Estatal o dever de
monopolizar tal direito e exercé-lo com exceléncia. Diante disso, € imprescindivel evidenciar
que esse direito deve ser executado observando as disposi¢gdes Constitucionais dispostas no
nosso ordenamento juridico, em especial, no que se refere a dignidade da pessoa humana.
(FERREIRA DE OLIVEIRA, [s.d.]).

No Brasil, ap6s o periodo escravocrata e a promulgagao da independéncia nacional, a
Constituigao de 1824 estabeleceu bases para elaboracao de prisdes de forma que as

integrassem ao sistema juridico criminal (BRASIL, 2022). Com o passar das décadas, o



sistema prisional foi evoluindo e durante o inicio do século XX iniciou-se o
desenvolvimento de medidas para um dominio da populagdo carceraria as quais fracionaram
os contraventores, processados, mulheres e portadores de distirbios mentais.

No que se refere aos transexuais, ¢ possivel verificar o estado de vulnerabilidade no
qual se encontravam antes mesmo da pratica delituosa que ocasionou a pena privativa de
liberdade. Como demonstrativo de tal afirmagdo, a Associacdo Nacional de Travestis ¢
Transexuais relatou que a expectativa de vida dessa classe gira em torno dos 35 anos, haja
vista que o Brasil € o pais que mais mata travestis em todo o mundo.

Logo, ndo € incoerente asseverar que os transexuais vivem sempre a margem da
sociedade e que a condi¢do de indefensabilidade, a qual sdo submetidos no cotidiano social,
replica-se por tras das grades. No entanto, durante o cumprimento de pena, o tratamento
desigual se da sob tutela do Estado. Apesar de a Carta Magna assegurar o principio da prisao
digna, essa expectativa ndo ¢ firmemente concretizada, em especial, ao publico LGBTQIA+.

Quanto as tipificacdes penais que envolvem esse publico no sistema carcerario
brasileiro, foi possivel evidenciar, de acordo com o mapeamento exteriorizado pelo
Departamento de Promoc¢do dos Direitos LGBT em 2020, que os incidentes criminais de

travestis sdo dirigidos pelas condenagdes por trafico, furto e roubo.

Grafico 1: Tipo Criminais (Travestis e Mulheres Transexuais).

Homicidio

Roubo

Trafico

Associacio Furto

Fonte: Documento técnico contendo o diagnostico nacional do tratamento penal de pessoas
LGBT nas prisdes do Brasil (2020).

A precariedade do sistema carcerario ¢ uma realidade na contemporaneidade e, ao
incorporar o custodiado transexual, além de ter o direito de liberdade cessado em virtude de
san¢do penal, os direitos fundamentais também sdo olvidados a partir da sentenga
condenatoria. O cotidiano dos apenados no que se refere a estrutura carceraria e tratamento

social ¢ deficiente e tal circunstancia implica na degradacdo da personalidade dos envolvidos



em face da constante violacdo a sua dignidade (ASSIS, [s.d.]).

A fragilidade penitenciaria ¢ ainda mais acentuada quando se trata de receber
apenados transexuais, uma vez que o Brasil ainda nao possui alas exclusivas para esse grupo
em todas as suas instituigdes penais. No que tange a isso, de acordo com a Associagdo dos
Magistrados Mineiros (AMB - 2014), tdo somente em 2009, na Penitenciaria Professor Jason
Soares Albergaria em Belo Horizonte, foi inaugurada a primeira ala destinada
exclusivamente a presos LGBTQIA+. Essa medida significa uma grande vitdria, apesar de
tardia, no cendrio homosssexual brasileiro. Isso significa o reconhecimento da
vulnerabilidade dessa populacdo apenada, objetivando garantir a seguranga e prevenir
violéncias fisicas e morais de cunho preconceituoso.

Seguindo o curso do tempo, apenas no ano de 2014 foi elaborada uma Resolucao
conjunta entre o Conselho Nacional de Combate a Discriminacao, junto ao Ministério da
Justica e Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria — CNPCP, que estabelece
orientagdes para o acolhimento do LGBTQIA +, sob a tutela do Estado, de modo que sejam
demonstrados legalmente direitos especificos direcionados a essa comunidade, em especial
aos transexuais (BRASIL, 2014).

A Resolugdo Conjunto, n° 1 de 15 de abril de 2014, garante, por exemplo, espagos
especificos de vivéncia visionando a prote¢do dos presos transexuais. Entretanto, como ja
mencionado, essa normativa vem sendo adotada vagarosamente pelo Brasil, ja que de acordo
com o relatério realizado pelo Departamento Penitencidrio Nacional (2017), entre mais de
500 penitenciarias que participaram da pesquisa, apenas 101 delas possuem unidades
prisionais destinadas ao publico LGBTQIA+, ilustrando dessa maneira uma forte
vulnerabilidade legislativa (BRASIL, 2014).

Contudo, consta manifestar que, ainda que significativa, a medida de separacao de
alas caminha a passos curtos de ser suficiente para garantir uma vida digna dentro do
presidio. Afinal, apesar de o ordenamento juridico exigir condi¢des minimas a garantia da
dignidade da pessoa humana, essa realidade ainda nao se encontra, de forma efetiva, na
pratica do cotidiano brasileiro, j4 que constantemente os transexuais encarcerados sao
submetidos a humilhagdes e agressoes.

Os casos de agressoes fisicas e morais sdao frequentes dentro do cércere, poucas alas
especificas para acolherem os transexuais, superlotacdo de celas, auséncia de roupas
adequadas ao sexo o qual se reconhecem, tratamento de cunho intolerante entre os
companheiros de regime, tratamento desigual oriundo dos servidores em virtude da

orientagdo sexual, entre outros atos que vao em contrapartida do que ¢ defendido pela Carta



Magna.

Partindo do entendimento de que cabe ao Estado o direito de disciplinar infratores,
presume-se que o cumprimento da pena privativa de liberdade deveria estar abarcado na
efetividade dos principios que a legislagdo atual dispde e que, principalmente, a maior
preocupacdo deveria ser em propor uma reeduca¢do com decéncia aos apenados. Entretanto,
como supracitado, inimeros fatores ndo corroboram com tal expectativa e ¢ visivel a
inadequacao do sistema para os transgéneros.

Outrossim, a auséncia de oportunidades para cuidados com saiude também ¢ outro
impasse que assombra a comunidade detenta LGBTQIA+. E evidente que muitos
transexuais utilizam de hormoénios como forma de contribuicdo ao seu proprio
reconhecimento pessoal. Entretanto, esse cuidado majoritariamente ¢ de impossivel acesso
dentro do sistema carcerdrio, circunstancia que coopera para o desenvolvimento de
problemas de saude dessas pessoas.

Além disso, como se ndo bastasse as exposicdes a situagdes degradantes, os
transexuais também sdo vistos como pessoas vulgares por grande parte sociedade, logo,
acabam sendo alvos de outros detentos, vitimas de violéncia sexual e sujeitados a assédios
fisicos e morais. O principio da igualdade, resguardado pela Constituicao Federal, apesar de
estabelecido ha muito tempo, ainda ndo garante, na pratica, a estes individuos um
cumprimento de execu¢do penal abarcada de direitos fundamentais nem tdo pouco medidas
socioeducativas suficientes que assegurem a reintegracdo a sociedade de forma realmente
digna e igualitaria.

A caréncia de medidas inclusivas e a falta de treinamento especializado para
servidores publicos prisionais contribui com a descriminalizagdo dentro do sistema de
custodia e apds uma vivéncia desconcertante no final da responsabilizagao penal pelo delito
cometido, os ex-condenados transexuais precisam lidar com dois grandes estigmas sociais: a

orientacdo sexual e o fato de serem ex-presidiarios.

5. DIFICULDADES PARA A RESSOCIALIZACAO E EXERCICIO DA CIDADANIA
DAS PESSOAS TRANSEXUAIS

O Departamento de Promogdo dos Direitos LGBT, ainda em 2020, restou
comprovado que apenas 40% dos LGTBQIA+ possuem visita cadastrada durante o
cumprimento de pena. Ainda, vale ressaltar que apesar de possuir esse percentual de

cadastro, tal dado ndo implica que as visitas realmente ocorram, sendo na maioria das vezes



um nimero bem menor de visitantes presentes. Diante disso, ¢ indubitavel a ocorréncia de
abandono familiar a essa comunidade.

Apo6s a saida do carcere, o desprezo afetivo persiste e agora, deparam-se com uma
punicao suplementar: os julgamentos e desafetos sociais, sO6 que dessa vez, ndo mais pelo
cometimento de um crime, mas sim por retornar ao convivio com uma populagdo
estigmatizante. O ex-apenado transexual carrega, para grande parte da sociedade hodierna,
dois marcadores negativos em sua trajetoria: sua orientacdo sexual e ser ex-integrante do
sistema prisional. Essas peculiaridades sdo suficientes para o tribunal critico da comunidade
brasileira sentencia-los a uma vida de direitos dirimidos e reinseri-los & margem do convivio
social.

A respeito do tema, ¢ importante o reconhecimento de que junto a precaria vivéncia no
centro de detengao, eventualmente ¢ concebido processos efetivos durante o regime penal que
influencie ou prepare o apenado para reingressar no cotidiano social. O Tribunal de Contas do
Estado de Sao Paulo, no ano de 2019, demonstrou que sdo reais os obstaculos enfrentados por
um ex-presididrio para conquistar uma vaga no mercado de trabalho, haja vista que de
107.913 ex-presos, apenas 284 libertos conseguiram emprego.

Sabendo que o desemprego ¢ um dos principais fatores que contribui para formacao
do carcere brasileiro, ndo ¢ incorreto subentender que, muitos desses contraventores
retornam ao sistema prisional, corroborando com relatorio fornecido pela Secretaria
Nacional de Politicas Penais em parceria com a Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) o qual expde que o nivel de reincidéncia carceraria ¢ mais de 20%, no primeiro ano,
apos soltura e, no decorrer de 5 anos, esse indice ¢ elevado para em média 35%.

As estatisticas a respeito do numero de reincidéncia criminosa ndo sdo elaboradas
utilizando como base orientagdo sexual e de género. Logo, tornam-se escassos os dados
especificos que sejam capazes de demonstrar a recorréncia da comunidade LGBTQIA+ no
sistema penitenciario brasileiro apds a primeira soltura. Entretanto, ¢ cristalino que as
complicacdes para estes tendem a ser ainda maiores ante todo o exposto anteriormente como
intolerancia, elevados indices de desemprego motivados pelo preconceito, rejeicao familiar e
segregacgao social.

Cumpre aludir também que as politicas socioeducativas presentes nos presidios
brasileiros ndo levam em consideragdo as necessidades singulares da pessoa trans. Dessa
maneira, tal acdo governamental que deveria ser concretizada com a efetiva reintegragao do
anteriormente encarcerado, ndo cumpre o objetivo inicial e culmina por ser mal sucedida. A

frustragdo decorrente dessa experiéncia reflete diretamente no surgimento de diversos



impasses, bem como na saude mental destas pessoas.

Um estudo presente nos Arquivos de Ciéncias de Satide da UNIPAR relata que 37%
dos transexuais atendidos em um hospital universitario possuem o diagndstico de depressao
moderada e grave, além disso 34,8% apresentam ideacdo suicida. Ademais, ratifica ainda
que o suporte social e vinculo empregaticio ¢ de extrema importancia no que diz respeito a
diminui¢do do adoecimento da populagdo transgénero.

Além dos iniimeros entraves para que a comunidade transexual exerca a cidadania
com dignidade, a depressdo ocasionada pelo tratamento desigual que a maioria dessas
pessoas sdo submetidas € a principal causa de incapacidade em todo o mundo e corrobora de
maneira significativa frente a carga global de doencas (“Depressio - OPAS/OMS |
Organizagao Pan-Americana da Satude”, [s.d.]), ndo sendo diferente com essa comunidade.

Complementarmente, ¢ uma daspera verdade que transexuais sdo alcangados
frequentemente pela violéncia tanto dentro dos presidios quanto no momento de
ressocializagcdo. Anteriormente foi exposto que esse grupo ¢ submetido a violagdes de
direitos antes mesmo do cumprimento de pena, além da agressdo a sua inviolabilidade fisica
e moral dentro do carcere. A Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA)
divulgou um relatério o qual aduz que o Brasil continua sendo o pais mais violento e
desrespeitoso com transexuais, sendo pelo décimo quarto ano seguido o lider desse ranking.

Essas informagdes servem como um demonstrativo e torna possivel verificar que o
processo de ressocializacao apesar de desejavelmente ser esperado e, em tese, garantido pelo
Estado, na pratica, essa realidade ndo se concretiza. As dificuldades durante o processo de
reincorporagdo dos transexuais a sociedade tem como raiz do problema a inalcangabilidade
dos direitos essenciais que deveriam ser garantidos a qualquer cidadao.

O convivio publico antes da passagem criminosa dessas pessoas nao ¢ afetuoso, ou
seja, essa populacdo ndo ¢ compreendida tdo pouco acolhida pela coletividade. Diante do
cenario de desamparo social e legislativo, muitos dos transexuais ingressam ao mundo do
crime numa tentativa de sobrevivéncia ou até mesmo de defesa contra alguma violéncia
fisica ou psicologica. Mesmo diante de tal lacuna no direito de protecdo aos Direitos
Humanos, bem como, na garantia dos direitos fundamentais, o problema de segregacao nao ¢
extinto no momento em que se profere o alvara de soltura.

Além das acdes separatistas sofridas corriqueiramente pela comunidade LGBTQIA+,
no momento da ressocializagdo, o estigma de ex-presidiario traz um peso ainda maior a essa
populagdo. Essa marca torna os transexuais alvo facil para justificar a dupla intolerancia

sofrida por esse grupo. Com isso, o processo de ressocializagdo torna-se inepto, a falta de



oportunidades, as dificuldades de acesso a educacdo e ao mercado de trabalho, aliados aos
desamparo social, contribuem para a reincidéncia ao crime e, consequentemente, 0 regresso
ao sistema penal.

Diante desse cenario, percebe-se que a inércia do poder publico ¢ um forte
contribuinte dessa reprimivel realidade, haja vista a ineficacia das garantias do direito de
liberdade pessoal, de expressdo, dentre outros, contemplados pelo ordenamento juridico e
nao assiduos no cotidiano. Além das garantias, o Estado também ¢ inoperante quando deixa
de aplicar sang¢des penais que coibam as hostilidades as quais os transexuais sao submetidos,
fazendo com que tal pratica ndo seja reprimida e se torne, lamentavelmente, cada vez mais

comuim.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo demonstrou os trés niveis de vulnerabilidade dos apenados e
ex-apenados transexuais no Brasil: a insuficiéncia de oportunidades antes do carcere; as
dificuldades enfrentadas no momento do cumprimento de pena e, por fim, a inexisténcia de
praticas de ressocializag@o para este grupo. Foi exposto também a atuante discriminagdo de
género sofrida pelos transexuais durante a tentativa de exercer seus direitos e deveres
basicos. O que deveria ser uma garantia de todo cidaddo, torna-se um desafio para a
comunidade LGBTQIA+, haja vista que, durante o desenvolvimento do artigo em tela, dados
evidenciaram o alto indice de desemprego e a influéncia de tal circunstancia na formagado do
publico penitenciario.

No que diz respeito ao cotidiano prisional, foi possivel constatar mediante o estudo
que o sistema de custodia brasileiro ¢ um reprodutor de violéncias aos direitos dessa
populacdo, ndo cumprindo o papel de punir com dignidade e reeducar de forma que evite a
reincidéncia. Ao contrario disso, a auséncia de funciondrios publicos bem preparados, para o
recebimento de infratores transexuais demonstra a incapacidade governamental para lidar
com as diferencas existentes.

Sendo assim, o Estado tem a obrigacdo, em carater de urgéncia, de amparar esse
grupo para que consiga controlar a problematica e ndo tornar-14 um ciclo repetitivo. Afinal,
grande parte dos apenados antes da pratica do delito, esteve carente, em algum momento, de
auxilios que deveriam ser tutelados pelos orgdos governamentais. E indispensavel agdes
estatais a fim de mitigar a segregacao de transexuais no mercado de trabalho e convivio

social como um todo.



Além disso, ¢ de suma importancia que, durante o momento de execucao de sentenca
penal, sejam realizadas medidas publicas efetivas que incentivem os estudos, preparacao
técnica e profissional, bem como o desenvolvimento critico social dessa populagdo
carceraria para que, posteriormente, ocorra uma ressocializagcdo e prevencao a reincidéncia
dos transexuais ao mundo do crime por falta de alternativas legais.

Dessa forma, além de um tratamento igualitario a todos, faz-se mister ainda a criagdo
de programas socioeducativos, para que ocorra uma conscientiza¢ao social das dificuldades
enfrentadas por essa fracdo populacional frente aos comportamentos preconceituosos e
intolerantes. Assim, a Constituicdo Federal podera ser cumprida e assegurar a real equidade
aos cidaddos brasileiros sem qualquer distincdo e, dessa forma, a sociedade passard a

encontrar a luz que existe fora da caverna, como aludido pelo filésofo grego, Platdo.
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