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DADOS DO PARECER

O envelhecimento populacional é um processo natural e manifesta-se primariamente por um declínio das

funções de diversos órgãos que ocorre caracteristicamente em função do tempo e pode provocar alterações

e desgastes em vários sistemas funcionais e comprometimento das

funções de saúde mental. A participação de idosos em grupos comunitários pode ofertar-lhes suporte social

e melhorar sua qualidade de vida. Objetivo: Avaliar o risco para depressão e a qualidade de vida entre

idosos participantes de grupos comunitários do município de Solânea – PB. Objetivos Específicos: Realizar

caracterização da amostra dos participantes do estudo; Classificar os escores de cada domínio da Escala de

qualidade de vida SF- 36; Identificar o risco para depressão de acordo com a Escala de Depressão

Geriátrica - EDG; Avaliar a existência de correlação entre o risco para depressão e os domínios de

qualidade de vida entre idosos comunitários, assim como com a caracterização da amostra dos participantes

do estudo. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo com abordagem quantitativa, de caráter exploratório

e descritivo, que busca avaliar a qualidade de vida de idosos. Tendo como cenário de estudo o Centro de

Referência de Assistência Social e Núcleo de Apoio Saúde à Saúde da Família do município de Solânea-

PB, a população será composta por todos os idosos participantes desses dois grupos comunitários,

totalizando 60, e a amostra será do tipo probabilística por definição de população finita, totalizando 52

idosos.Serão utilizados três instrumento para coleta dos dados, um questionário para caracterização da
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amostra e são duas escalas já validadas, a SF-36 para avaliação da qualidade de vida e a escala GDS, para

busca da depressão na pessoa idosa. O presente estudo obedecerá à resolução 466/12 do Conselho

Nacional de Saúde do Ministério da Saúde, e a privacidade dos participantes da pesquisa será garantida

através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e só terá seu início mediante

aprovação do Comitê de Ética e Pesquisa.

Objetivo Primário:

Avaliar o risco para depressão e a qualidade de vida entre idosos participantes de grupos comunitários

Objetivo Secundário:

Realizar caracterização da amostra dos participantes do estudo;

Classificar os escores de cada domínio da Escala de qualidade de vida SF- 36;

Identificar o risco para depressão de acordo com a Escala de Depressão Geriátrica - GDS;

Avaliar a existência de correlação entre o risco para depressão e os domínios de qualidade de vida entre

idosos comunitários, assim como com a caracterização da amostra dos participantes do estudo.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Todas as pesquisas que envolvem seres humanos envolvem riscos, sejam eles imediatos ou tardios, dessa

forma o presente estudo tem como risco previsível o constrangimento ou a quebra de sigilo em relação aos

dados dos usuários, no entanto será tomado todos os cuidados necessários, para evitar tais situações assim

como, cuidado com a divulgação dos resultados sem que haja exposição dos sujeitos.

Os participantes podem sentir-se angustiados ou tristes pela rememoração de situações ou momentos

desgastantes, para que não ocorram, antes da coleta de dados será solicitado que informe qualquer tipo de

constrangimento ou insatisfação com a coleta e ela será suspensa imediatamente, e se necessário será

chamado do supervisor imediato para prestar-lhes assistência.

Sobre os danos imprevisíveis, caso ocorram e sejam confirmados, os participantes serão ressarcidos e as

pesquisadoras ser responsabilizarão por tais. Os sujeitos serão ainda informados que os dados servirão

apenas para fins científicos e poderá ser divulgadas em eventos, em exposição científica, mantendo os

participantes resguardados, pois esse projeto se propôs a
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manter o anonimato e o sigilo de todos os envolvidos.

Benefícios:

Possibilitará melhor compreensão da influência da participação em grupos comunitários e a minimização da

depressão, assim como permitirá que a enfermagem tenha melhor precisão em sua

O projeto apresenta valor social e acadêmico por trazer tema importante para a comunidade científica em

função da gravidade conjuntural do momento brasileiro, do aumento do número de idosos no país e da

lentidão de políticas públicas para atendimento a esse público específico.

O projeto encontra-se bem estruturado. Termos de apresentação obrigatória, cronograma, orçamento

anexados e adequados. Foi descrito de forma detalhada todo o desenvolvimento do estudo.

Com relação aos aspectos éticos os possíveis riscos foram esclarecidos, assim como a forma que serão

minimizados. O tcle atende as determinações das resoluções vigentes no Brasil. Nesse sentido o projeto

não apresenta óbices éticos.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Todos os termos de apresentação obrigatória exigidos foram anexados e estão em conformidade com as

resoluções vigentes no Brasil.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não se aplica.

Recomendações:

Após análise verifica-se que o(a) pesquisador(a)atendeu as pendências éticas vigentes no Brasil: A

Resolução 466/12, 510/16 e a norma operacional 0001/13 do C.N.S. que regem as pesquisas que envolvem

seres humanos de forma direta e/ou indireta. Dessa forma somos do parecer APROVADO.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

O projeto foi avaliado pelo colegiado, tendo recebido parecer APROVADO. O pesquisador poderá iniciar a

coleta de dados, ao término do estudo deverá ENVIAR RELATÓRIO FINAL  através de notificação (via

Plataforma Brasil) da pesquisa para o CEP – CESED.
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CAMPINA GRANDE, 21 de Janeiro de 2019

Rosana Farias Batista Leite
(Coordenador(a))

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1257285.pdf

19/12/2018
22:23:44

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 19/12/2018
22:23:29

RENATA
CLEMENTE DOS
SANTOS

Aceito

Outros APENDICEA2.pdf 19/12/2018
22:23:20

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO.pdf 19/12/2018
22:23:01

RENATA
CLEMENTE DOS
SANTOS

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

Carta2.pdf 26/11/2018
20:35:01

RENATA
CLEMENTE DOS
SANTOS

Aceito

Folha de Rosto FolhaJ.pdf 26/11/2018
20:33:50

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

A.pdf 26/11/2018
11:39:14

RENATA
CLEMENTE DOS
SANTOS

Aceito

Cronograma Cronograma.pdf 26/11/2018
11:32:17

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Orçamento Orcamento.pdf 26/11/2018
11:32:07

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Outros GDS.pdf 26/11/2018
11:31:47

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Outros SF36.pdf 26/11/2018
11:31:32

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Declaração de
Pesquisadores

Pesquisador.pdf 26/11/2018
11:31:23

RENATA
CLEMENTE DOS

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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